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Body Measurements and Types of Physical Build in the Peasants of Puchaczow
Village

Budowa ciala czlowieka zalezy od cech dziedzicznych (2, 3, 11, 18),
wieku osobnika (19), srodowiska biogeograficznego, w ktérym sie rozwija
izyje (5, 6, 8, 9, 10, 16, 19), warunkéw bytowych (1) oraz wykonywanego
zawodu (4, 11, 12, 17). Duze zmiany w morfotypie ludnosci zamjeszkujacej
rejony rolnicze mozna zauwazy¢ w zwiagzku z uprzemyslowieniem tych
terenow. Zalezy to od migracji ludnosci, odmiennych warunkéw bytowych
i innego charakteru pracy. Zmiany w budowie ciala ludnosci zamieszku-
jacej rejony ulegajace uprzemyslowieniu sg rzadko rejestrowane, zwla-
szcza w poczatkowej ich fazie. Brakuje zazwyczaj opracowan morfotypu
ludnosci rdzennej, pierwotnie zamieszkujacej dany obszar biogeograficzny.

Decyzja rzadu o budowie Lubelskiego Zaglebia Weglowego sklonila
nas do przeprowadzenia badan budowy ciala ludnosci rolniczej zamieszku-
jacej tereny przyszlego Zaglebia. Prace swoje rozpoczeliSmy w Puchaczo-
wie — miejscowosci, obok ktérej powstawal pierwszy wydobywczy szyb
gorniczy. PodjeliSmy je w r. 1972, przed osiedleniem sie nowej ludnosci,
w momencie rozpoczecia wiercen gérniczych. Uzyskane wyniki badan do-
tycza wiec ludnosci rdzennej rejonu Puchaczowa i stanowig podstawe do
badan nad zmiang budowy ciata ludno$ci w zwigzku z uprzemystowieniem
tych terenéw.
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wosci rolniczych Lubelszezyzny. Roéznice te wynosily w grupie mlode]
0,7 cm. Odwrotne stosunki stwierdziliSmy u mezczyzn, gdyz mieszkancy
Puchaczowa byli nieco wyzsi od rolnikéw Lubelszczyzny. Réznice te wy-
nosily: u mezezyzn mlodych 0,8 em, a u starszych 0,6 cm. Przecietna ob-
wodu klatki piersiowej tylko w grupie kobiet mlodych byla wieksza u rol-
niczek Lubelszczyzny — przewaga ta wynosila 0,4 cm. W pozostalych
trzech grupach miala ona wartosci nieco wieksze u mieszkancéw Pucha-
czowa. Kobiety starsze z tej miejscowosci mialy obwéd klatki piersiowej
przecietnie o 1,8 cm wiekszy niz starsze rolniczki Lubelszezyzny. Prze-
cietny obwéd klatki piersiowej mezczyzn mlodych byt wigkszy od obwodu
klatki piersiowej mlodych mezczyzn Lubelszczyzny o 1,3 cmn, za§ w grupie
mezczyzn starszych réinica ta wynosila 0,6 cm na korzy$¢ mieszkancow
Puchaczowa.

Otrzymane w wyniku przeprowadzonych badan typy konstytucjonalne
mieszkancéw Puchaczowa przedstawiono w wartosciach wzglednych w
tab. 3. U mieszkancow tej miejscowosci stwierdzono wszystkie trzy typy
budowy ciala. Najczesciej wystepowal u nich typ budowy pykniczny
(52,7%), natomiast najrzadziej typ asteniczny (14,0%). Wéréd mezezyzn za-
obserwowano duzg przewage osobnikéw o budowie atletycznej (46,1%),
przy czym czesciej ta budowa wystepowala u mezczyzn miodych (50,0%).
Typ asteniczny budowy ciala stwierdziliSmy u mezczyzn stosunkowo naj-
rzadziej, gdyz tylko w 24,8% przypadkéow. Zwraca uwage fakt przewagi
osobnikéw astenicznych w starszym wieku (28,4%). Mezczyzn o budowie
pyknicznej bylo w Puchaczowie 29,1%, przy czym nie wystgpowaly tu
wieksze réznice zalezne od wieku.

Tab. 3. Czesto§é wystepowania poszczegdinych typéw budowy ciala u rolnikéw
z Puchaczowa (w %)
Frequency incidence of separate types of the physical build in the peasants of
Puchacz6w expressed a percentage (in %)
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U kobiet z Puchaczowa wyraznie przewazala budowa pykniczna (67,4%),
co rzutowalo na przewage tego typu budowy u ogélu mieszkancéow Pu-
chaczowa. Szczegdlnie czesto wystepowala budowa pykniczna u kobiet
starszych (79,3%). Najrzadziej u mieszkanek Puchaczowa zaobserwowalis-
my budowe asteniczng (7,2%) — zwlaszcza w wieku starszym (5,0%). Typ
budowy atletyczny mialy mieszkanki w tej miejscowosci w 25,4% przy-
padkéw, najczesciej obserwowano go w mlodej grupie wieku.

Wnioski

1. Podstawowe wymiary ciala zbadanych mezezyzn Puchaczowa prze-
wyzszaja odpowiednie wymiary u kobiet tej miejscowosci.

2. Wysoko§é ciata zbadanych osobnikdéw byla wieksza w mlodych gru-
pach wieku.

3. Wymiary ciala mieszkancéw Puchaczowa sg zblizone do przecietnych
analogicznych wymiaréw rolnikéw z Lubelszczyzny.

4. Wir6d mieszkancéw Puchaczowa przewaznie wystepowal pykniczny
typ budowy ciala, natomiast najrzadziej stwierdzono u nich typ asteniczny.

5. W Puchaczowie mezczyZni najczesciej mieli budowe ciala atletyczna,
a kobiety budowe pykniczng.
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PE3IOME

UeccnenosaHo OCHOBHbIE Da3Mephl Tejla M ONpefesieH0 Tunbl crpoenma 537 3em-
nepensuos u3 IlyxadyeBa Bo3pactoM ot 20 g0 80 ner, noaw3ysach ykKasarteidem Byd-
dou-Popepa no xnaccudmkaumy Kypruyca. B 3aBMCHMMOCTM OT Noja ¥ BO3pacra
pa3leNleH0 UX Ha ueTkIpe IPynibl. Ha OCHOBe IOJYYEHHBIX Pa3MepOB OIPENeJIeHO
cpefiHMe BeJIMYMHLI, KOTODLIe aHAJM3UPOBAHO M COMNOCTABJEHO € CPEeJHMMM BeJINYM-
HaMM aHAJOIrMYHbIX pa3MepoB IOJYHYEHHBIX y 3€eMJeZledbIOB JIOOIMHCKOrO BOEBOI-
cTBa. ¥ xureneit [TyxaueBa KOHCTAaTMPOBAHO YETKME Pa3aMuMsa pPa3MepPOB M TMIILI
CTPOEHMA Tejia B 3aBUCHMMOCTM OT IoJia M Bo3pacra. OCHOBHBIE pa3Mepsl Teja uccie-
JOBaHHBIX MyK4YMH Obuin GoJibllle OT aHAJOTMYHBIX pa3MepoB xeHInMH. ConocraBne-
HHME CPeJHMX BeJIMYMH Da3MepOB Tejla 3eMiefelbuoB u3 Ilyxayesa ¢ aHaJOIMYHBIMM
BeAMYMHAMM DA3MEpPOB Tella 3eMIEAEeNbLOB JI00JIMHCKOrO BOEBOACTBA IIOKA3ajlo He-
bonpmve paznmuma. Cpeau xkuresneil IIlyxadesa walie BbICTYIIMJ NMKHUYECKMI THUI
CTPOEHMA Tela, 3aTO Perke BCEro KOHCTATMPOBAHO Yy HUX aCTEeHMHUECKMI ™I cTpoe-
HUA Tena.

SUMMARY

The basic body measurements of 537 peasant in Puchaczéw have been studied
and the types of their physical build have been identified after Curtius’ classifica-
tion based on Buffon-Rorher’s index. All the persons were divided into four groups
according to sex and age. Their age ranged from 20 to 80 years. The mean body
measurements obtained for the peasants in Puchaczéw were analysed and next
compared with the respective body measurements in the peasants of the Lublin
region. Considerable differences in relation to sex and age were found in the body
measurements and types of physical build in the inhabitants of Puchaczéw. The
basic body mesurements in men were found to be higher than those in women.
A comparison of the mean body measurements in the inhabitants of Puchaczéw
with those found in the inhabitants of the Lublin region showed slight differences.
The examinations showed that among the inhabitants of Puchaczéw pycnic type
prevailed while the asthenic type was rarely found,



